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¿Quiénes somos? 



Hemos llevado agua potable y seguridad 
alimentaria a más de 20,000 familias en 

comunidades rurales, empoderándolas para 
construir un futuro más próspero.

Misión 

Impulsar acciones integrales desde 

la comunidad y para la comunidad, 

que mejoren el acceso al agua, la 

seguridad alimentaria y la 

sustentabilidad, por medio del 

desarrollo de capacidades y 

habilidades en mujeres, hombres e 

infantes, para contribuir en su 

bienestar social-comunitario de 

manera gradual y sostenible.

Visión 

Ser una organización civil líder en 

México en innovación social 

comunitaria que se caracterice por 

transformar a las comunidades en 

autogestoras, organizadas y 

resilientes.

Nuestra causa 

Mejorar la calidad de vida de 

mujeres, hombres e infantes a 

través de la innovación social 

comunitaria con el fin de 

incrementar el acceso al agua, la 

seguridad alimentaria y la 

generación de ingresos, 

contribuyendo en su bienestar de 

manera gradual y sostenible.



Un consejo directivo comprometido con transformar vidas.
Cada miembro aporta su experiencia y pasión para 

garantizar que cada gota de agua y cada semilla sembrada 
en nuestras comunidades florezca.

Alejandro Ríos Ruíz 

Representante Legal 

Kenia Montiel Pimentel 

Presidenta del Consejo Directivo

Andrea Esquivel Salinas

Pediatra, IBCLC y Maestra en Nutrición 

Clínica, apasionada por la lactancia 

materna y el desarrollo infantil.

Marta Leticia Sierra Morales

Química Bacterióloga, Educadora 

Perinatal, Doula, Cuentista y Líder de 

La Liga de la Leche Hidalgo.

Yatzin Montiel Vargas

Arqueóloga, especialista en 

conservación y tecnología educativa, 

perito y gestora cultural, con 

experiencia en investigación, análisis 

de datos y participación social.

Imelda Vázquez Barrera

Mamá y emprendedora social, líder de 

TGO and Arenal, empoderando 

mujeres artesanas y promoviendo la 

producción local.



Equipo multidisciplinario de profesionales altamente 
capacitados, con la experiencia y el conocimiento necesarios 

para abordar los desafíos más complejos en materia de 
desarrollo comunitario. 



Nuestro Impacto



Creemos en el poder de las comunidades para transformar sus 
propias realidades. Por eso, trabajamos de la mano con ellas para 
diseñar e implementar soluciones a medida. Nuestro modelo de 

intervención es un modelo aprobado y avalado por la FAO – ONU. 

Construyendo 
Agua 

Garantizar el 
acceso al agua de 

las familias.

Construyendo 
Alimentación

Brindar seguridad 
alimentaria a las 

familias.

Construyendo 
Productividad

Motivar a las 
familias a la 

generación de 
ingresos. 

Construyendo 
Escuela Verde

Fomentar una 
educación 

ambiental y 
generar futuros 
emprendedores.

Principios: 

Equidad e inclusión • Identidad y cultura local • Corresponsabilidad y subsidiaridad • Sostenibilidad • Desarrollo de Capacidades

Familias 
felices con 

mejor calidad 
de vida. 

Diagnóstico Promoción

Planeación 
Visión 

regional y 
comunitaria



Imagina a un niño con acceso a agua limpia y una alimentación 
saludable. Construyendo Esperanzas, está haciendo este sueño 

una realidad para miles de niños del estado de Hidalgo.

Incidencia en 22 municipios del estado de Hidalgo 

Tepeapulco
Huasca de Ocampo
Omitlán de Juárez
Mineral del Monte
Pachuca de Soto 
Mineral del Chico 
Metztitlán 
Santiago de Anaya 

San Salvador
Tianguistengo 
Xochicoatlán 
Ixmiquilpan 
Tasquillo 
Alfajayucan 
Tecozautla 
Huichapan 

Singuilucan 
Epazoyucan 
Cardonal 
Actopan 
Mineral de la Reforma 
Acaxochitlán 



Nuestros Programas



Construyendo 
Agua

Construyendo 
Alimentación

Construyendo 
Productividad

Escuela Verde

Brindar a las comunidades 
rurales el recurso más vital: 

agua limpia y accesible, a 
través de soluciones 
innovadoras como la 

captación de agua de lluvia y 
el tratamiento de aguas grises.

Nutrir el futuro: Asegurar que 
cada familia tenga acceso a 

una alimentación sana y 
suficiente, fortaleciendo su 

bienestar y desarrollo.

Empoderar a las comunidades 
para construir un futuro más 

próspero, desarrollando 
habilidades y promoviendo 

actividades económicas 
sostenibles.

Sembrar conciencia 
ambiental: Educar a las 

nuevas generaciones en la 
importancia de cuidar el 

medio ambiente y adoptar 
hábitos saludables para un 

futuro más sostenible.

Transformamos la vida de comunidades rurales e indígenas en 
Hidalgo, garantizando el acceso al agua potable, la seguridad 

alimentaria y promoviendo el desarrollo sostenible.



Nuestras Alianzas



Hemos unido fuerzas con organizaciones nacionales e 
internacionales para multiplicar nuestro impacto y llegar a más 

personas en situación de vulnerabilidad.



Nuestra Casa Sustentable



La Casa Sustentable es un proyecto pionero que demuestra 
que es posible vivir de manera cómoda y sostenible. A 

través de este proyecto, educamos y empoderamos a las 
comunidades, demostrando que cada uno de nosotros 

puede ser parte de la solución.



La Casa Sustentable es un aula al aire libre donde aprendemos a vivir 
en armonía con la naturaleza, en ella encontrarás: 



Contáctanos



DATOS GENERALES

Dirección sede central: 
Duraznos #119 Fraccionamiento “Las Peras” Mineral de la 
Reforma, Hidalgo. C.P. 42184

Dirección sede Valle del Mezquital: 
Carretera México-Laredo Km 153, El Tephe-Ixmiquilpan, Hidalgo, 
México. C.P. 42323

Al apoyar a Construyendo Esperanzas, estarás 
contribuyendo a garantizar el acceso a recursos básicos, 
promover el desarrollo económico local y fomentar una 

cultura de cuidado del medio ambiente.

www.construyendo.org.mx
/construyendoesperanzasac Construyendo Esperanzas A.C. /construyendoesperanzasac Cesperanzas

RFC: CE510072OPY9
CLUNI: CES10072013018

Somos donataria autorizada
http://omawww.sat.gob.mx/normatividad_RMF_RGCE/Paginas/d
ocumentos2024/rmf/anexos/Anexo_14_RMF2024_18012024.pdf
Ejercicio 2024, página 46. 

http://omawww.sat.gob.mx/normatividad_RMF_RGCE/Paginas/documentos2024/rmf/anexos/Anexo_14_RMF2024_18012024.pdf
http://omawww.sat.gob.mx/normatividad_RMF_RGCE/Paginas/documentos2024/rmf/anexos/Anexo_14_RMF2024_18012024.pdf
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